alston

CONSTRUCTION

» Estacionamiento SOLAMENTE en las areas de
estacionamiento designadas. Los vehiculos personales NO
estan permitidos en las areas de construccion.
* Limite de velocidad del proyecto: 10 MPH
* No se permitenTextos Mientras conduce o camina por el sitio.
* Sin radios o audifonos en el &rea de construccion
* Revisar y discutir el Plan de Accion de Emergenciay los
Puntos de Reunion
* Informe los accidentes inmediatamente a su supervisor /
capataz y a Alston Construction.
* Informe actos o condiciones inseguras a su supervisor /
capataz y a Alston Construction.
* Servicio de limpieza: todos los trabajadores son responsables
de la limpieza y eliminacién de escombros de forma continua,
pero no menos que a diario. La basura y los desechos se
colocaran en contenedores de basura o contenedores de basura
proporcionados. Todas las areas de trabajo deben estar
organizadas y ordenadas.
No se permitira el uso de productos de Tabaco dentro el sitio
Inspeccione adecuadamente los cables y herramientas
electricas antes cada uso para identificar peligros. Si los peligros
son observados, retirar del servicio de inmediato.
* El ailmuerzo y los descansos no se tomaran en areas de
construccion en vivo. Las &reas de almuerzo y descanso seran
mantenidas por cada subcontratista (incluyendo refugio,
contenedores de basura, limpieza, etc.).
* No se toleraran payasadas, peleas, juegos de azar, drogas y
alcohol, ni bromas pesadas.
» Accion disciplinaria. Regla de 3 ataques. Verbal, Escrito,
Remocion del sitio. Los trabajadores pueden ser removidos por
la primera ofensa si la violacion es flagrante o grave.
* Es posible que se solicite a los trabajadores lesionados que
reciben tratamiento médico fuera del sitio que se presenten en
una pantalla de deteccidn de drogas posterior al incidente.
* Hojas de datos de seguridad (SDS) estan disponibles en el
sitio para su revision. Se requiere que su empleador conserve
una copia en el lugar en todo momento y el Superintendente de
Construccion de Alston lleva una copia.
¢ Los liquidos inflamables deben almacenarse en
contenedores de metal cerrados, debidamente etiquetados y
aprobados.
* Un minimo de 2 personas deben levantar objetos pesados o
de forma extrafia.
» Se deben proporcionar extintores de incendios para todas
las operaciones de produccion de chispas y de trabajo en
caliente.
» Se requieren permisos especiales para todas las condiciones
de trabajo especiales administradas por el subcontratista.
Ejemplos: espacio confinado, trabajo en caliente, bloqueo /
etiquetado, etc.

ORIENTACION DE SEGURIDAD EN EL PUESTO DE TRABAJ

L]
Safety Culture
Video Reviewed

» Se debe instalar una proteccién contra caidas conforme a OSHA a lo
largo de los bordes principales, mezzanines, aberturas de pared y areas
de recepcion de materiales. El equipo de detencion / restriccion de caidas
debe ser utilizado por trabajadores capacitados y calificados cuando la
proteccion se retira temporalmente. Se debe reinstalar la proteccion contra
caidas conforme a OSHA inmediatamente después de recibir los materiales.
* Equipo de proteccion personal requerido en todo momento e incluye:
Sombreros duros, proteccion para los ojos, pantalones largos, camisas o
chalecos ANSI Clase 2 Hi-Viz, ANSI Clase 3 Hi-Viz necesarios para el
trabajo nocturno o en carretera. Las camisas deben tener botas de trabajo
de suela dura de 3 "como minimo.

Se debe usar proteccion contra caidas en todo momento durante el uso de
Plataformas del trabajo aereo.
* Se requieren protectores de cara completa (ademas de anteojos de
seguridad) al rectificar, astillar o usar cualquier herramienta que produzca
chispas.
* Los protectores de herramientas / equipos no deben ser eliminados o
modificados. Todas las herramientas deben estar en buen estado de
funcionamiento. Las herramientas defectuosas deberan ser retiradas del
servicio inmediatamente.
* Solo los operadores calificados deberan operar el equipo y los
cinturones de seguridad deberan usarse en todo momento. No se usa el
teléfono celular cuando se opera el equipo.
*Cada empleado tiene la autoridad de DEJAR DE TRABJAR si se observa
alguna condicién o hecho indeseable.

CONSULTE LA ANEXO "E" - Requisitos de seguridad del
subcontratista para obtener detalles mas especificos relacionados con:

* PPE para trabajo especializado

* Requisitos de proteccion contra caidas
* Uso de escalera

* Uso de tijera y levantamiento de pluma
* Silice respirable

» Excavaciones

* Eléctrico

Tarjetas / Certificados de Verificacion de Capacitacion

Primeros auxilios CPR Si () No () Exp. Fecha
Carretilla elevadora Si () No () Exp. Fecha
Elevador de tijera Si () No () Exp. Fecha
Knuckle Boom Si () No () Exp. Fecha
Proteccién contra caidas Si () No () Exp. Fecha
Andamio Si () No () Exp. Fecha

Otros certificados Si () No () Exp. Fecha

Informacion de contacto de emergencia: (nombre y nimero de teléfono)

Persona de seguridad designada por la compafiia n. ° 1 (y OSHA 10 o 30 h. Fecha de finalizacién):

Persona de seguridad designada por la compafiia n. ° 2 (y OSHA 10 o 30 h. Fecha de finalizacion):

Al firmar a continuacion, usted reconoce que ha leido y comprende las siguientes reglas y su empresa asociada Anexo "E": Requisitos de seguridad para

subcontratistas. Cualquier violacion de estas u otras normas de seguridad de OSHA podria resultar en su eliminacion inmediata del proyecto. Ademas, acepta

trabajar de una manera que evite accidentes a sus compafieros de trabajo, al piblico en general, a los bienes y a usted mismo en todo momento.

Contratista:
Firma:

Proyecto Alston:
Nombre:

Fecha:




